Nordic-Walking - AOK-Parcours Kronach 21.06.2009

Christina Schulke-Zeuner — unsere Nordic-Walking-Aktivistin — hatte wieder einmal einen tollen
Riecher und den AOK Nordic-Walking Parcours bei Kronach zum Sporteln angeboten.

12 Teilnehmer standen Stdcke bei FUB am Sonntag an der Kurt-Heller-Halle und haben sich
auf das 2,5 Stunden NW-Abenteuer eingelassen. Wie es sein muss, zeigte sich der Wettergott
von seiner angenehmen Seite. Erst als sich die erschopften Sportler im Restaurant
Froschbrunna niedergelassen hatten, weinte der Himmel.

Ja, Gluck muss man als Outdoorsportler auch haben. Es hat viel SpaB gemacht. Wir sind
schon auf die ndchsten Ideen von und mit Christina gespannt.

19.07.2009 - Sommerwalken am Rennsteig
20.09.2009 - Weinberge am Main

Lust? Dann bitte bei Christina telefonisch anmelden 29258.

Walter Fischer



