
 

Deutscher Sechskampf: Lena Schmidt vom TVK Bayerische Vizemeisterin 
Jessica Buron vom TV Ketschendorf wird Sechste bei den 12-Jährigen 

 
Coburg/Cham (tl): Mit weit nach oben orientierten Erwartungen reiste Lena Schmidt vom TV 
Ketschendorf, die Turnfestsiegerin des Internat. Deutschen Turnfestes Berlin 2005, zu ihrem 
ersten Auftritt im Bereich  Deutscher Sechskampf nach Cham. Neuland war der Deutsche 
Sechskampf auch für den TV Ketschendorf mit seinem Trainergespann Ernst Weitl und 
Kerstin Stammberger. Lena enttäuschte die Erwartungen ihrer Trainer nicht und bescherte 
dem TVK nach mehr als 30 Jahren wieder einen herausragenden Erfolg in einem 
Meisterschaftskampf auf Bayerns Turnbühne. Mit einem Rückstand von 1,35 Punkten auf die 
Siegerin Harpaintner von der TG Landshut wurde Lena Schmidt strahlende Bayerische 
Vizemeisterin vor Lechner vom TV Kempten, die von der TVK-lerin bei einem Vorsprung 
von 3,20 Punkten unerwartet deutlich auf Distanz gehalten werden konnte. 
Für die Ketschendorferin begann der Deutsche Sechskampf der weibl. Jugend (15-16 Jahre) 
bei kühlen Temperaturen mit dem 100-m-Lauf, den Lena mit 13:51 sec als Schnellste aller 
Turnerinnen beherrschte. Mit dem knappen Vorsprung von 0,4 Punkten ging die TVK-lerin 
das Kugelstoßen an und konnte auch hier der späteren Siegerin bei einer um 30 cm besseren 
Weite 0,30 Punkte abnehmen. Beim Weitsprung landete Lena um 29 cm weiter vorne als die 
Landshuterin, traf aber mit ihrem dynamischen Anlauf die Absprungmarke nie optimal. Lenas 
Punktepolster wuchs zwar um weitere 0,95 Punkte auf einen Vorsprung von 1,65, doch war 
zu diesem Zeitpunkt schon zu befürchten, dass die an den Geräten enorm starke ehemalige 
Kaderturnerin aus Landshut am Ende vermutlich die Nase vorn haben dürfte. 
Am Boden, dem ersten Gerät  für die TVK-Turnerin,  wurde Lena mit 8,90 bewertet von den  
Kampfrichterinnen, doch waren sowohl Turnerin als auch Trainer mit dem Vortrag nicht 
vollends zufrieden. Schon hier blitzte das überragende Können der Landshuterin auf, die mit 
9,60 Punkten für ihre akrobatische Kür belohnt wurde.  Über den Sprungtisch legte Lena ihr 
Können in einen gelungenen Yamashita und erhielt 8,55 hierfür. Die spätere Bayerische 
Meisterin konterte  mit Tsukahara, erhielt gerechte 9,30 Punkte und verringerte den Abstand 
zu der sympathischen  Ketschendorferin  auf dünne 0,20 Punkte. Ausgerechnet an Lenas 
Lieblingsgerät  Stufenbarren hielten die Nerven der TVK-lerin dem Druck nicht Stand, so 
dass sie nach einem Absteiger nur 8,05 Punkte notieren durfte, die normalerweise nicht ihrem 
Leistungsstand entsprechen. Ganz auf Sicherheit turnte die selbstbewusste Landshuterin ihre 
Stufenbarren-Kür sauber herunter und wurde verdient Bayerische Meisterin im Deutschen 
Sechskampf. 
Auch Jessica Buron vom TV Ketschendorf absolvierte ihren ersten Deutschen Sechskampf 
und sicherte sich im Meisterschaftskampf der 12-Jährigen einen erstaunlich guten 6. Platz 
unter 28 Turnerinnen. Die Spitzenplätze bei den Jüngsten gingen erwartungsgemäß an 
Turnerinnen aus den bayerischen Turnhochburgen TSV Kulmbach und TG Landshut. 
„Jessi“ musste ihren Sechskampf  ausgerechnet mit Kugelstoßen, ihrer schwächsten Disziplin, 
beginnen, wo sie sich auch ihre niedrigste Punktzahl abholte. Von nun an ging’s „bergauf“,  
und die Ketschendorferin steigerte sich ordentlich beim Weitsprung und  75-m-Lauf, wobei in 
dieser Disziplin ihr Potenzial längst noch nicht ausgeschöpft zu sein scheint. 7,85 Punkte 
erreichte die TVK-lerin am Boden und konnte trotz kleiner Unsicherheiten gut gefallen. 
Mit 8,65 Punkten erzielte Jessica am Sprungtisch auf ihren sehr sauber geturnten Handstütz-
Sprungüberschlag ihre höchste Wertung bei diesem Meisterschaftskampf und war Drittbeste 
aller Turnerinnen. Am Stufenbarren touchierte „Jessi“ leicht beim Angang 1/1-Drehung – 
Schwebekippe, kam kurz aus dem Rhythmus, konnte sich aber bei 8,50 Punkten im 
Klassefeld der Besten gut behaupten. Mit 41,45 Punkten schaffte sie die für Deutsche 
Meisterschaften geforderte Qualifikationspunktzahl von 34,00 recht locker. 
 



Siegerliste(Auszug): 
# 42215 - Deutscher Sechskampf weibl. Jug. 15-16 (16 Turnerinnen): 
1. Sabrina Harpaintner, TG Landshut, 51,60 P.; 2. Lena Schmidt, TV Ketschendorf, 50,25; 
3. Sandra Lechner, TV Kempten, 47,05  
# 42212 - Deutscher Sechskampf weibl. Jug. 12 Jahre (28 Turnerinnen): 
1. Senja Treutler, TSV Kulmbach, 48,10 P.; 2. Anna-Lena Helfrich, TSV Kulmbach, 47,15; 3. 
Sabine Gammel, TG Landshut, 47,10; 6. Jessica Buron, TV Ketschendorf, 41,45. 
 


